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PODA DA VIDEIRA

A pratica de poda de plantas frutiferas pode ser definida como um con-
junto de operagoes que se baseiam em cortes executados nas plantas. No caso
das videiras, consiste na retirada parcial dos ramos lenhosos durante a poda de
inverno, ou de ramos herbaceos, na poda verde. Essa pratica tem como princi-
pais objetivos renovar os ramos produtivos e regularizar a produg¢ao, visando o
equilibrio vegetativo e a produg¢iao dos frutos.

Poda proporciona um equilibrio entre o vigor da
planta e sua producao

Antes de tratar da poda propriamente dita, ¢ preciso conhecer alguns
conceitos.

Vigor: ¢ o potencial vegetativo das plantas. Uma videira tem alto vigor quan-
do apresenta grande brotagdo, ramos grossos ¢ longos e baixa produ¢io de
cachos.

Dorméncia: é o periodo em que a planta ndo apresenta crescimento visivel, ca-
racterizada pela queda das folhas no final do ciclo, no inicio do outono, esten-
dendo-se até o final do inverno, quando inicia a brota¢io das gemas (Fig. 1).

Gemas: também conhecidas popularmente por “olhos™, sio estruturas loca-
lizadas nos ramos e na base das folhas que dao origem aos brotos e cachos,
no caso da gema latente (Fig. 2), e aos ramos secundarios, também chamados




da brotacdo das gemas
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Figura 1 - Videira em dorm
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Nota: A - Videira em dorméncia; B - Fim do periodo de dorméncia (inicio da brotacéo).

Figura 2 - Gema da videira
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“netos”, no caso da gema pronta (Fig. 3). As gemas latentes “incham” no final
do inverno, sendo um indicativo para 0 momento da poda.

Sarmentos: sio ramos desenvolvidos no ano anterior (ramos do ano), que de-
vem ser cortados no momento da poda de produgio, para favorecer a brotagiao
dos novos ramos do proximo ciclo de crescimento (Fig. 4).

Figura 3 - Ramo secundério “neto” formado no Figura 4 - Sarmentos que serdo eliminados na
ciclo anterior poda de producéo

Claudia Rita de Souza

Vara: ¢ formada a partir da poda do sarmento, caracterizada como um ramo
medianamente longo, com no minimo 5 gemas, podendo-se estender até 10-
12 gemas (depende da fertilidade das gemas e do tamanho do entreno), e sua
fungdo principal é a produgio de uvas (Fig. 5).

Esporao: ¢ a por¢ao do ramo que permanece com até 3 gemas, ¢ desempenha
as fungoes de frutificagio e gera¢iao de sarmentos para a poda seguinte (Fig. 6).
Difere da vara pelo nimero de gemas ¢ do comprimento.

Francisco Mickael de Medeiros Camara



Figura 5 - Varas de videiras Figura 6 - Esporao

Google Fotos

Tipos de Poda

As podas das videiras diferenciam quanto a época, a finalidade e as di-
mensoes das unidades de frutificagio.

Quanto a época:

* poda seca: realizada durante o periodo de repouso vegetativo (outono-
-inverno);

* poda verde: realizada durante o periodo vegetativo (primavera-verao).

Quanto a finalidade:

* poda de formagio: feita durante os primeiros anos apos o plantio, com
o objetivo de adequar o formato da planta, conforme o sistema de
condug¢io adotado, e direcionar para obter uma excelente forma¢io
das estruturas da videira, como: tronco, bragos e esporoes ¢/ou varas.

* poda de produgio ou frutificagio: objetiva eliminar os ramos que ja
produziram, dando lugar a um ramo novo, com potencial produtivo.
Proporciona equilibrio entre a parte vegetativa e a parte produtiva da
videira.

* poda de renovagio ou rejuvenescimento: realizada em qualquer idade
de vida da planta, com o objetivo de fornecer o equilibrio perdido pela
idade ou por algum dano causado por pragas, doengas, granizo, entre
outros fatores, ou ainda por modifica¢io do sistema de condugio.
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Quanto as dimensoes das unidades de frutificacao:
* poda curta: mantidos apenas esporoes;
* poda mista: mantidos esporoes ¢ varas;

* poda longa: mantidas apenas varas.

FATORES A CONSIDERAR EM RELAGCAO A PODA
DAS VIDEIRAS

Em rela¢ao a poda das videiras, alguns fatores devem ser considerados,
tais como: momento certo de realizar a poda, a época, e as variedades que se-
rdo plantadas.

Momento de realizar a poda

A data para realizar a poda de frutificagao ou produgao deve ser decidida
conforme a observa¢io das gemas. Recomenda-se que a poda seja efetuada
quando as gemas apresentarem-se “inchadas’, ou seja, antes que estejam aber-
tas (Fig. 7). De forma geral, as gemas encontram-se nesse estadio de desenvol-
vimento durante a segunda metade do inverno. Dessa forma, deve-se atentar as
condi¢oes climaticas, principalmente a luminosidade e a temperatura.

Figura 7 - Gemas inchadas

Fotos:Francisco Mickael de Medeiros Camara



Figura 8 - Choro da videira

Representa o liquido (seiva) que sai da
planta ao cortar os ramos (Fig. 8). Antece-
de ao momento da brotacao, significan-
do que as plantas estao saindo do perio-
do de dorméncia. Isto acontece quando
as raizes estdo ativas e absorvendo agua
do solo e, como ainda ndo ha folhas para
reté-la, &€ eliminada ao cortar os ramos.
Este &€ um processo natural e ndo prejudi-
cial a planta. J@\g

Francisco Mickael de Medeiros Camara



Os produtores tradicionais costumam basear-se nas fases da lua
para definir o momento da poda. Segundo comportamentos, a
lua pode influenciar da seguinte forma:

* Lua nova ou crescente: aumento vegetativo e atraso na fru-
fificacdo;

* Lua cheia e minguante: aumento produtivo € menor desen-
volvimento vegetativo.

O conhecimento passado de gera¢do para geragio ¢ extremamente im-
portante, especialmente em regides historicas de produgio de uva, valorizando
questoes culturais de cultivo, porém, cabe ressaltar que pouco se sabe cientifi-
camente sobre a influéncia desta pratica sobre a poda, sendo assim, recomen-
da-se seguir os critérios mencionados.

Para a definicdo da época de poda, deve-se levar em conta
aspectos praticos e tecnicos, como disponibilidade de mdo de
obra e condicdes climaticas, tendo como os principais critérios
o0 inchamento das gemas € o ‘'choro’’ da videira, que sao pre-
nuncios de que a brotacdo ird comegcar e que a poda NTo pPo-
dera ser adiada por muito tempo.
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Local

Em regioes sujeitas a geadas tardias, recomenda-se atrasar a poda, porém,

deve ser realizada antes da brota¢ao das extremidades dos ramos (gemas apicais),

que podem prejudicar a brotagiao das gemas da parte inferior (gemas basais).

Variedades

Variedades consideradas precoces devem ser podadas antes das tardias.
No entanto, em regioes sujeitas a geadas tardias, recomenda-se podar primeiro
as variedades tardias e, posteriormente, as precoces (Fig. 9).

Figura 9 - Ciclo das variedades de uvas para processamento

\Ciclo das variedades e cultivares de uvas para processamento \

Americanas e Hibridas [Precoces

Viniferag \1 Ni4gara, Concord Clone 30, Isabel ‘
i Precoce, BRS Violeta, BRS' Magna
Tardias Intermediarias
Bordoé Folha de Figo), BRS Cora, Con-
| cord, BRS RUbea, Jacquez BRS Lorena,
Cgfr‘]’odmgﬁy Sauvignon Blanc Moscato Embrapa

Moscato Branco

Syrah Isabel, BRS Carnem

Fonte: Adaptado Monteiro e Zilio, 2018.

PODA DA VIDEIRA NO SISTEMA ESPALDEIRA

Na condug¢io em espaldeira, a videira apresenta dossel vegetativo vertical
(Fig. 10).

Figura 10 - Sistema de conducdo em espaldeira

Renata Vieira da Mota



Poda de formacao
e Dar preferéncia para os ramos mais férteis e uniformes;
e As plantas podem ser conduzidas com um ou dois bragos de produ-
¢ao.
Etapas

A Figura 11 ilustra as etapas de condugio da muda durante o periodo
de formagao da planta.

* Condu¢io da muda. Manter o ramo mais vigoroso, eliminando as
brotagoes laterais.

Figura 11 - Etapas da poda de formag&o

E F

Nota: A - Enxerto ou muda; B - Muda em brotagéo; C - Conducgdo do ramo principal da muda;
D - Desponte; E - Conducao dos brotos novos (feminelas); F - Poda seca.
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¢ Na poda de inverno, com o ramo bem desenvolvido, fazer o desponte
da planta cerca de 10 cm acima do primeiro fio do arame (Fig. 12),
eliminando (cegando) as gemas que estiverem acima do primeiro fio.

¢ Conduzir de 2 a 4 brotagdes em forma de leque ou palmeta, para fa-
vorecer o crescimento dos novos ramos, que darao origem aos bragos
de produgao (Fig. 13).

Figura 12 - Poda de formacéo - desponte um pouco aci- Figura 13 - Poda de formacéo - tutora-
ma do primeiro fio de arame mento das mudas

Renata Vieira da Mota

Fotos: Renata Vieira da Mota
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¢ Na poda de inverno do ano seguinte, escolher duas brotagoes das que
permaneceram, vigorosas ¢ bem localizadas em relagdo ao arame, para
serem conduzidas uma para cada lado (também pode-se optar por uma
condugao unilateral com apenas um brago de produgao) (Fig. 14).

Figura 14 - Poda de formacéo - conducéo dos bracos

Fotos: Renata Vieira da Mota

Nota: A - Planta em inicio de formacdo; B - Retirada dos ramos em excesso; C - Deixar somente
ramos que dardo origem aos bracos; D - Desponte dos ramos; E - Ramos despontados; F, G -
Conducéo dos bragos; H - Bragos conduzidos.
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¢ Alongamento dos bragos: a cada poda, deixar de 3 a 5 gemas no final
do ramo, mantendo a Gltima gema virada para baixo. Repetir este
procedimento anualmente até encontrar com a proxima planta. De-
ve-se tomar este cuidado, porque a videira tem dominancia das gemas
apicais. Em ramos muito longos, a tendéncia é brotar as gemas da
extremidade, ocasionando falhas na brotagao das gemas mais proxi-
mas ao tronco, com prejuizo na formagao do dossel vegetativo e na
produtividade.

* A condugdo dos bracos € uma etapa que requer bastante atencdo
para nao danificar as gemas (cegar as gemas) no momento de fi-
xacdo destes ao arame, pois se as gemas forem danificadas ocorre-
ra deficiencia de brotacto acarretando ma-formacdo da planta e
prejuizo a producdo.

* Erros na poda de formagcado: deixar nUmero excessivo de ramos princi-
pais e permitir a producao na fase de formacao da planta.

Poda de frutificacao ou poda de producao
® objetiva preparar a videira para a produgao da proxima safra;

e climina¢io dos ramos doentes ¢ ndo totalmente maduros dos sarmen-
tos mal localizados ou fracos e dos ramos ladroes;

e visa manter na planta somente as varas e /ou esporoes desejados (Fig. 15);

e proporcionar a planta uma forma determinada que se mantenha por
muito tempo e que facilite a execug¢do dos tratos culturais;

¢ recomenda-se que seja iniciada quando as plantas apresentam gemas in-
chadas.

Figura 15 - Etapas da poda de produgao/frutificacdo e identificagdo de partes da planta

| Poda de Produgio/Frutificagio |

O que devemos saber?—» ‘ Diferenciar varas ">‘ Varas do ano ‘

\ Conhecer a fertilidade da videira \

Identificar ramos ladrdes \ \ Varas com mais de anos

Caracterizar a carga da videira ‘

(

Importante

Acarga de gemas do vinhedo deve ser adequada a maximizacéo da produtividade e da
qualidade da uva, sem que haja comprometimento das produgdes nos anos seguintes
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Ramos do ano

Ramo com mais anos (bragos)

Principais podas de producao em sistema de conducao em espaldeira

Cordao esporonado (Royat): Pratica realizada apds a formagio das
plantas, consiste em deixar apenas esporoes de 1 a 3 gemas, considerando que
a estrutura da planta seja somente os bragos principais. Assim, recomenda-se:

¢ escolher os ramos mais bem inseridos (posicionados “abaixo”, ou seja,
quanto mais proximos do bra¢o melhor);

e deixar os espordes aproximadamente 10 a 15 cm uns dos outros (Fig. 16).

Poda Guyot ou mista: Nesta poda ndo sao deixados bragos permanentes,
sendo as varas de produg¢io renovadas todo ano. Dessa forma, recomenda-se:

e deixar dois espordes e duas varas arqueadas por planta (Guyot duplo)
(Fig. 17);

¢ dar preferéncia para os ramos mais proximos ao tronco possivel.

Renata Vieira da Mota



Figura 16 - Poda seca de frutificagdo/produgéo - corddo esporonado

Figura 17 - Poda seca de frutificagéo/produgéo - poda Guyot ou mista

Francisco Mickael de Medeiros Camara

A poda de produgio, quando realizada de forma correta, resulta em uma

planta com estrutura uniforme, esporoes baixos, dois ramos por esporio e sem
talhas no dossel (Fig.18).
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Figura 18 - Plantas com correta distribui¢do de ramos

Fotos: Francisco Mickael de Medeiros Cémara

A Figura 19 ilustra alguns problemas decorrentes do manejo inadequado
da poda, como excesso de brotagoes e falhas no dossel.

Figura 19 - Plantas com excesso de brotagdes no mesmo esporéo e brago com falha de brotagdo

Fotos: Francisco Mickael de Medeiros Camara
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Poda = Equilibrio Vegetativo e Produtivo

A poda feita erroneamente pode provocar o total
desequilibrio da planta, sendo necessario um ou
mMais anos para a normalizacdo de suas funcoes.

oQ )

Plantas vigorosas, com pouca producdo, pro-
porcionam um excessivo crescimento vege-
tativo e frutos de baixa qualidade.

> ‘\k:Q O que f/@; s
S fazer? =

. * Plantas vigorosas, deve-se aumentar a pro-
- dugto para reduzir o vigor.

e Plantas debilitadas, deve-se reduzir a pro-
dugcdio para aumentar o vigor.

Poda de renovacao
Utilizada para rebaixar partes da planta que se elevaram demais em rela-
¢ao ao aramado, bem como, partes que se distanciaram dos bragos ou cordoes
em razao de sucessivas podas.
Objetivos:

Tem por objetivo a substitui¢ao de partes da planta que tém pouca vita-
lidade (principalmente bragos e cordoes) por sarmentos mais jovens (Fig. 20).

Figura 20 - Poda de renovacdo de bracos da videira

Francisco Mickael de Medeiros Camara
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Poda verde

Realizada no periodo vegetativo, visando complementar a poda seca da vi-
deira e melhorar o equilibrio entre a vegetagio e os 6rgaos de produgio (Fig. 21).
As praticas de poda verde incluem: desbrota, desponte, desfolha, eliminagiao de
gavinhas e “netos”.

Figura 21 - Poda verde da videira

\ Poda verde |

melhorar as condigbes do microclima dos vinhedos

Obtencéo de colheitas mais equilibradas

diminuicéo de doencas flingicas

‘ melhora da eficiéncia dos tratamentos fitossanitérios ‘

Objetivos:

abrir o dossel vegetativo de maneira a expor as folhas a captagio da
radia¢io solar e a circulagio do ar;

favorecer a aplicagio e a eficiéncia dos produtos fitossanitarios para o
controle de pragas e doengas;

favorecer o equilibrio entre a area foliar e a produgio;

direcionar o crescimento vegetativo para as partes que formardo o
tronco ¢ os bragos;

diminuir os estragos causados pelo vento ou outros acidentes.

Desbrota

A desbrota consiste na retirada de brotos novos improdutivos ou em
excesso, que surgem na madeira velha, caule e brago primario, bem como de
todos os brotos duplos que surgem nas varas e espordes, brotos fracos ¢ mal
posicionados, e¢ aqueles que ndo tém cacho.




e N&o se devem eliminar os brotos inféerteis que se desti-
Desbrot nam a renovar ramos comprometidos ou que ocupam
esbrota espagcos vazios na planta.

0 que VOC& . Nos espordes, devem-se manter no minimo duas bro-
precisa saber! tacoes, independentemente da presenca ou ndo de
cacho.

* A remogcdo dos brotos deve ser executada no inicio da
brotacdo, em brotos com 15 a 20 cm de comprimento.

e Quanto mais cedo for realizada a desbrota, melhor
para a cicatrizacdo das lesoes.

e A desbrota deve ser readlizada tendo-se em mente a
proxima poda.

Ramos ladroes

“Netos” ou feminelas sao ramos sem produgao que competem por nutrien-
tes, espaco ¢ luz com os ramos de produgdo, provocando desequilibrio.

Desfolha

Eliminagao de folhas, em especial as localizadas proximas aos cachos,
conforme a necessidade da planta (Fig. 22), com o objetivo de:

e melhorar a coloragio e a maturagio das bagas;

® aumentar a temperatura, a absor¢ao da radia¢io solar ¢ a aera¢io dos
cachos;

¢ reduzir a incidéncia das podridoes dos cachos;

® favorecer o acesso das pulverizagdes aos cachos, visando melhorar o
controle de pragas e doengas.

Figura 22 - Momento da desfolha

\ Momento da desfolha |

Floracéo Poucos dias antes da colheita

diminuir a incidéncia de podriddes Pegamento do fruto ‘

e acelerar o processo de maturagéo
(glomerella e podrid&o cinzenta)

\ melhorar as condigbes de maturagéo das uvas
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A desfolha excessiva prejudica o desenvolvimento
da planta, visto que a folha é a responsavel pela fo-

Desfolha tossintese.

Saiba mais!! < Independentemente do momento da desfolha, de-
vem-se eliminar somente as folhas mais velhas, para
ndo comprometfer o fornecimento de nutrientes
para o cacho.

Espaldeiras com orientacdo Leste-Oeste: sugere-se
preservar as folhas do lado Norfe e remover com
mais intensidade as do lado Sul;

Fileiras com orientac@o Norte-Sul: € melhor desfolhar
no lado Leste, pois, pela manhad as temperaturas sdo
mais amenas que a tarde.

Desponte

Consiste no encurtamento da ponta dos ramos.
* pode ser feita mais de uma vez, se necessario;

¢ aintensidade ndo deve ser muito severa, cortando-se o ramo 20 a 30 cm
acima do Gltimo fio de arame;

e manter, em média, 7 a 10 folhas acima do cacho (ideal que permanega
cerca de 1,2 m de vegetagdo acima do cacho).

Vantagens do desponte:

¢ diminui¢ao do desavinho (falha no pegamento das flores), quando
realizada no inicio da flora¢io;

e facilita a penetragao de produtos fitossanitarios;

e melhora as condi¢oes de luminosidade e de aera¢io;
e climina 6rgdos jovens suscetiveis a infecgoes fingicas;
e auxilia na arquitetura da planta;

¢ reduz a competi¢ao por nutrientes entre a parte vegetativa e os cachos.

075
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PODA NOS SISTEMAS DE CONDUCAO LATADA E EM Y

Sistema latada

Na latada, os ramos sio distribuidos de forma horizontal, com os cachos total-
mente protegidos pelas folhas. E o sistema mais adotado no Sul do Brasil (Fig. 23).

Figura 23 - Sistema de conducéo em latada

No momento de escolher os ramos para

conducdo, dé preferéncia para as varas mais
férteis e uniformes, garantindo a boa formagcdo d
estrutura principal da planta.

oQ

Poda de formacao

e condugio do broto principal até atingir a altura da latada;
e cegamento das gemas ou desbrote, mantendo as folhas;

¢ desponte de 7 a 8 cm abaixo do arame para emissio de novos brotos,
que serdo conduzidos para formagio dos bragos de produgio;

* podar os futuros bragos das videiras deixando no maximo seis gemas;

* no segundo ano, ¢ importante alongar os bragos principais, aproxima-
damente 70 a 80 cm;

e normalmente, a poda de formagio é concluida até o terceiro ano.
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Poda de producao ou frutificacao

realizada a partir do terceiro ano;

recomenda-se a poda mista (espordes e varas), mantendo os ramos
mais sadios e mais bem localizados na planta;

as sucessivas podas de frutificagio resumem-se em eliminar as varas
que ja produziram e substitui-las por outras originadas dos esporoes.

SistemaemY

O sistema em Y ou manjedoura ¢ uma modificagio da espaldeira com
o intuito de melhorar a eficiéncia do tratamento fitossanitario ¢ aumentar a
produtividade (Fig. 24).

Figura 24

pode ser considerada uma latada na vertical;

segue as recomendagdes da poda no sistema latada, tomando o cuida-
do para os bragos ndo ficarem muito verticalizados (no maximo 45°);

escolhe-se um ramo vigoroso que esteja o mais proximo possivel do
tronco da planta, que serd conduzido e tutorado até pouco acima do
primeiro arame do “Y”;

o ramo deve ser podado nas gemas da ponta. Ap6s a brotagao, sdo es-
colhidos os dois brotos mais vigorosos e mais bem posicionados para
a formagdo de dois ramos laterais, que constituirdo o novo cordao;

os ramos do ano devem ser conduzidos inclinados em 120° ou 130°
¢ amarrados aos arames dos bragos do “Y”, alternadamente, para um
lado e para o outro.

- Poda seca de frutificagdo/produgao sistema em Y - poda mista
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s A forma adquirida da planta em
[PAVEN . , .
=y sistema latada também € chamada
5@ . de formagcdo em “espinha de peixe”,
caramanchado e pérgola.

BOAS PRATICAS DA PODA

® podar as videiras com tempo seco ¢ na fase de gemas inchadas;

¢ desinfecgao das tesouras de poda antes de comegar a trabalhar, para
evitar eventuais infecgdes de doengas que possam vir de outra vinha
onde a tesoura foi usada;

® no caso de observar obstru¢io dos vasos (necrose nos ramos), realizar
a desinfec¢do da tesoura de poda;

* manter a tesoura devidamente afiada e lubrificada para que os cortes
sejam bem-feitos, sem “estilhagar” o ramo;

® os cortes devem ser realizados sempre pouco acima da Gltima gema do
ramo podado (0,5 cm), de preferéncia diagonais e em sentido contrario a
gema, para evitar o acamulo de agua e a cobertura da gema pelo “choro”
da videira.

ASPECTOS GERAIS DA PODA

¢ geralmente videiras de vigor médio recebem a poda curta, pois as ge-
mas férteis se localizam na base dos ramos que se desenvolveram no
ano anterior ¢ sio conduzidas em espaldeira. E o caso das cultivares
Niagara Rosada, Isabel e a maioria das uvas de vinho;

® nas videiras mais vigorosas faz-se a poda longa, pois as gemas férteis
se localizam geralmente a partir da quinta gema, no ramo que cresceu
no ano anterior, e sio conduzidas em latada;

e observagio dos ramos: ramos verdes ¢ com morte descendente devem
ser eliminados totalmente da planta no momento da poda seca, pois
estao associados a doengas fungicas e distarbios fisiologicos.

A poda ndo &€ uma acdo unilateral. Esta
5 sempre ensinando quema pratica. Mas, para é;géﬁ
&0 . . o o 9 } o (3@)
&) isso, & preciso respeitar seu ritmo, entender e g/g@&
- conhecer afisiologia da planta, e saber qual

€ o momento certo da intervencao.
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